Zatanczy¢ kolor - wywiad z Julig Panek

Julia Panek

choreografka i dyplomowana tancerka, aktualnie studentka
Joffrey Ballet School w Nowym Jorku. Rozwo6j taneczny
rozpoczela bedac czlonkinia formacji reprezentacyjnej
studia tanca Art Dance Complex, wraz z ktérg wystepowata
na scenach Mistrzostw Polski, Europy i Swiata. Nastepnie
dolaczyla do Niepublicznej Krakowskiej Szkoly Sztuki
Tanca L’Art de la Danse, ktora ukonczyla uzyskujac tytul
zawodowego tancerza. Swdj warsztat taneczny Julia
rozwijala zardbwno w Polsce, jak i za granica. Ukonczyla
programy warsztatowe m.in. w Los Angeles, Chicago, Hadze
i Monachium. Choreografie Julii sa prezentowane
i doceniane miedzynarodowo. W 2022 roku Julia zostala
zaproszona do wspdlpracy z zespolem Ballet 5:8 w Chicago,
z ktorym pracowala nad autorska choreografia
»The Question”. W lipcu 2023 zostala brazowa medalistka
ogo6lnoswiatowych finalow konkursu Dance World Cup
w Portugalii ze swoja choreografia ,,Synaesthesia”.
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Karolina Pesta: Julio, chcialabym zacza¢ od Twojego najnowszego osiagniecia
artystycznego z lipca 2023 r. - zajecia trzeciego miejsca podczas
ogolnoswiatowych finalé6w konkursu Dance World Cup. Zostala$ brazowa
medalistka tanecznego Pucharu Swiata, reprezentujac Polske w portugalskiej
Bradze. Jak wspominasz przygotowania do konkursu i prace nad Twoja
autorska choreografia Synesthesia?

Julia Panek: Caly proces wspominam bardzo dobrze. Byl bardzo satysfakcjonujacy, ale tez
dhugotrwaly, tak jak kazdy proces tworzenia choreografii. Przygotowania zaczelam mniej
wiecej w grudniu od ukladania sekwencji choreograficznych, ktére tydzien po tygodniu
konsultowalam z moja Pania pedagog Karoling Kuliga. Gdy powstala cala choreografia,
zaczelySmy prace nad ekspresja, mimika - dopracowywalySmy najmniejszy gest dloni, aby
kazdy ruch rzeczywiscie co$ wyrazal.

K.P.: Opowiedz w takim razie, co miala wyraza¢ Twoja choreografia? Skad wzial
sie tytul Synesthesia?

J.P.: Synestezja ogoélnie jest zjawiskiem, w ktéorym doswiadczenia charakterystyczne dla
jednego zmyshu wywoluja do$wiadczenia charakterystyczne dla innego. Na przyklad widzimy
kolor niebieski i odczuwamy chlod. Wlaénie tym zainspirowana byla ta choreografia. Kazda
fraze w utworze widzialam jako inny kolor i na podstawie skojarzen z tym kolorem ukladatam
sekwencje ruchow.

K.P: Czy sama doswiadczylas zjawiska synestezji?



J.P.: Nie wydaje mi sie, zebym doswiadczyla zjawiska synestezji w postaci naturalnych,
wewnetrznych odczué, ale slyszac fraze, bylam w stanie przypisa¢ jej jaki$ kolor na zasadzie
skojarzen, utozsamic ja na przyklad z zielonym lub czerwonym.

K.P.: Czyli mozna zatanczy¢ jakis kolor?

J.P.: Tak. Wydaje mi sie, ze jest to najciekawszy aspekt. W zaleznosci od tego, jaki kolor jest
punktem wyjécia, ten ruch ksztaltuje sie zupeklie inaczej. Do konkretnych rozwigzan
ruchowych nie doszlabym z inng koncepcja.

K.P.: Czym sie r6zni w takim razie ruch zielony od ruchu czerwonego?

J.P.: Ruch zielony jest zdecydowanie bardziej tajemniczy od ruchu czerwonego. A ruch
czerwony jest znacznie bardziej ekspresyjny, dynamiczny. Choreografie stworzylam na
zasadzie intuicyjnych, subiektywnych skojarzen, ktore potem wcielalam w zZycie.

K.P.: Z ilu kolorow sklada sie Synesthesia?

J.P.: W choreografii jest ich siedem. Te kolory to: zielony, pomaranczowy, fioletowy, niebieski,
czerwony, czarny i zloty. Skojarzenia zwigzane z nimi prowadzily do osiggniecia konkretnych
rozwigzan choreograficznych. Zielony oznacza dla mnie jakie§ odkrywanie, widze w nim
zwigzek z podr6zami, z tajemniczo$cig, ale i niepewnos$cig. To wlasnie chcialam wyrazié
“zielonymi fragmentami” choreografii. Pomaranczowy kojarzy sie ze wschodem slonca, z
jakim§ nowym poczatkiem. Niebieski symbolizuje plynno$¢, poniewaz kojarzy sie przede
wszystkim z woda. Fioletowy to kolor dumny, dostojny, moze tez krélewski. Kolor czerwony
zwiazany jest z ekspresja, emocjonalnoscia i dynamika. Czarny to element mroczny, bardzo
niepewny i silnie kontrastujacy z pozostalymi. Natomiast zloty przedstawia pewno$¢ siebie i
dume rozumiana w pozytywnym sensie. Wszystkie te kolory, ktére wymienilam sa zwigzane z
jakimi§ konkretnymi skojarzeniami, ktére wplynely na to, jak ksztaltowalam ruch w
poszczegoblnych sekwencjach.

K.P.: Czy Synesthesia opowiada dzieki temu jakas$ sp6jna historie?

J.P.: Wydaje mi sie, ze nie. Moje choreografie raczej nie opowiadaja historii w znaczeniu jakiej$
fabuly. Ksztaltuje je bardziej na plaszczyznie abstrakcyjnej, aby faktycznie co$ przekazywaly -
one nigdy nie sa “puste” emocjonalnie, nie jest to jednak spdjna fabula. Na przyklad moja
choreografie The question opracowalam na podstawie dramatu Faust Goethego. Chociaz w
dramacie jest fabula, zdecydowanie bardziej istotne byly dla mnie tresci filozoficzne w nim
zawarte. To na nich bazowalam potem, ksztaltujac sekwencje ruchow.

K.P.: Jak wygladal poczatek pracy nad Synesthesiq w kontek$cie doboru muzyki?
Szukalas muzyki, ktora pozwoli Ci zrealizowa¢ pomysl na choreografie? Czy to
muzyka zainspirowala Cie do pomyshu z kolorami?

J.P.: W tym przypadku bylo to polgczenie jednego i drugiego. Pomyst zabawy z wrazeniami
wizualnymi mialam juz od jakiego$ czasu. Ta koncepcja dojrzewala i czekala na to, aby ujrzec¢
Swiatlo dzienne. Jesli chodzi o muzyke, trafitam na nig przypadkiem. Jest to utwér Oliviera



Davisa Dance I: First movement, ktory tak mi sie spodobal, ze juz wiedzialam, Ze nie zostawie
go bez choreografii. To byt ten moment, aby zrealizowaé moja koncepcje synestezji.

K.P.: Synesthesia jest solowa choreografia, ale wiem tez, ze jeste$ autorka kilku
choreografii grupowych. Jednym z najwiekszych osiagnie¢ jest praca nad
choreografia The question z tancerzami Baletu 5:8, o ktoérej wspominala$. Mysle,
ze jest to zupelnie inne wyzwanie dla choreografa, kiedy musisz wykazaé sie
kompetencjami pedagogicznymi, aby kogos$ czego$ nauczy¢. Jak wspominasz ten
projekt?

J.P.: Praca z Baletem 5:8 byla jednym z najbardziej ksztaltujacych mnie do$wiadczen
artystycznych pod katem choreograficznym. Wigzala sie z wyjazdem do Chicago. Szkola
baletowa poszukiwala czterech mlodych choreograféw do pracy z ich zespolem w wakacje.
Wyslalam tam portfolio i zaprosili mnie na rozmowe rekrutacyjna, po ktorej zostatam wybrana
jako jedyna z Polski. Wspoélpraca wygladala tak, ze mialam tam tylko tydzien na prace z
tancerzami, dlatego przygotowanie choreografii zaczelam cztery miesiace wczesniej, aby
przyjecha¢ na miejsce dobrze przygotowana. Praca w Chicago zaczela sie od castingu. Moglam
wybra¢ do swojej choreografii tancerzy, ktérzy najbardziej odpowiadali mi do niej pod katem
ekspresji. Obserwowatam ich podczas zaje¢ tanca klasycznego. Przede wszystkim patrzylam
na dojrzatos¢ ruchu i dojrzalo$¢ emocjonalng. Nauczytam ich samej choreografii, a potem
bazowali$my na interpretacji tresci, na ktorych przekazaniu mi zalezalo.

K.P.: O czym opowiada choreografia The question? Jakie tresci filozoficzne z
Fausta Goethego byly dla Ciebie inspiracja?

J.P.: Faust cale zycie poswieca na to, zeby zglebia¢ swoja wiedze. Studiowal teologie, nauki
Scisle i humanistyczne, a nadal nie jest w stanie dotrze¢ do satysfakcjonujacych go odpowiedzi
na fundamentalne pytania na temat sensu zycia. Widzi, ze niezaleznie od tego, ile by czytal, to
on tej odpowiedzi nie znajdzie. Nawet podejmuje probe samobdjcza, po czym przychodzi do
niego Mefistofeles i nawigzuja slynny uklad. Caly dramat opiera sie na poszukiwaniu
odpowiedzi na pytanie - jak by¢ szczesliwym w obliczu tej ciaglej niepewnosci. Ostatecznie z
samego utworu, w moim odczuciu, wynika, ze szcze$cie mozna uzyska¢ dopiero, gdy wpisze sie
przynajmniej w pewne ramy rzeczywistosci i zaakceptuje niepewnosci. Moja choreografia
miala troche inny wydzwiek. Chcialam przekazaé, ze najwazniejsze w tym wszystkim jest bycie
razem z innymi ludzmi, ze do osiggniecia szczeScia potrzebujemy siebie nawzajem.

K.P.: Jakie cechy powinien mie¢ choreograf w pracy z tancerzami?

J.P.: To jest przede wszystkim praca z ludzmi, do ktérych potrzebne jest podejécie
pedagogiczne. Niezaleznie od tego czy sa to osoby mlodsze, starsze, czy jest to grupa dziesieciu
czy stu 0s6b - mamy w danym momencie mozliwo$¢ realnego wplywu na ich zycie, nawet jezeli
jest to kontakt z nimi przez jeden tydzien. Wymaga to odpowiedzialno$ci, szczeg6lnie, gdy jest
to praca z tak wrazliwymi ludZmi, jakimi sg arty$ci. Pracujemy nie tylko na plaszczyznie
ruchowej czy intelektualnej, ale tez emocjonalnej. Na przyklad podczas pracy w Chicago, kiedy
tlumaczylam tancerzom moj koncept Fausta, w pewnym momencie utworzyla sie dyskusja.
Tancerze zaczeli dzieli¢ sie wlasnymi do$wiadczeniami - naprawde glebokimi, dotyczacymi na
przyklad ich wiary. W takich momentach bardzo istotne jest, aby wiedzie¢ jak zareagowac, jak



wystucha¢ i zrozumie¢ tych ludzi. MySle, ze jest to bardzo trudne, szczegdlnie kiedy czujemy
presje czasu.

K.P.: To prawda, my$le, Ze to trudne, aby sam cel stworzenia choreografii, nie
stal sie wazniejszy niz to, jak ludzie czujq sie podczas pracy z toba. Czy czasami
mierzysz sie¢ z presja zwigzang z oceng innych ludzi?

J.P.: Na pewno zawsze jest taka presja. Widze podobienstwo pracy choreografa do pracy
kompozytora. Choreograf ma do dyspozycji techniczne podstawy taneczne, ale aby stworzy¢ z
konkretnych elementow sp6jng caloé¢, aby nada¢ temu ksztalt, tresé i przekaz potrzebna jest
tworcza praca. MySle, ze z komponowaniem jest tak samo. Kompozytor z poszczegélnych
dzwiekow tworzy calo$é, dzieki czemu moze wiele wyrazi¢. Niezwykle istotna jest interpretacja
muzykow, ktérzy wykonuja dane dzielo - to oni prezentujg je w czasie rzeczywistym dla
publicznos$ci. Mysle jednak, ze sila tworcza choreografa czy kompozytora ma fundamentalne
znaczenie. Mierzenie sie z krytyka jest trudne. Krytyka zawsze bedzie obecna, szczegdlnie w
dziedzinach Zycia, ktore sa bardziej subiektywne, na co bardzo podatna jest sztuka. Kazdy
artysta, ktory wychodzi na scene, obnaza sie - szczeg6lnie prezentujac cos swojego. Wydaje mi
sie, ze to dlatego, ze artysta nie jest w stanie skonstruowaé czego$, co byloby skrajnie
nieautentyczne. Zawsze zawiera to jaka$ cze$¢ nas, naszych do§wiadczen, sposobu myslenia o
rzeczywistoSci. Zdanie sobie z tego sprawy jest bardzo istotne, wlasnie w kontekscie krytyki.
Dlatego bycie artysta powinno wigzac sie przede wszystkim z tworzeniem rzeczy, ktore wedtug
nas beda warto$ciowe. Jesli stworzymy co$, co jest autentyczne, to zawsze sie ono wybroni.

K.P.: Ktory z etapow pracy nad choreografia jest dla Ciebie najciekawszy?

J.P.: Kazdy z nich jest interesujacy, ale wydaje mi sie, ze najciekawszy jest pierwszy etap -
moment kiedy wszystko sie krystalizuje. To jest to, o czym moéwilam: punkt wyjécia do
choreografii kreuje nowe pomysty. Czasem dochodzi sie do takich rozwigzan, o ktorych
wcze$niej by sie nie pomyslalo. Jest to tez najtrudniejszy etap, poniewaz wymaga wiele
cierpliwosci i jest dlugotrwaly. Mnie to akurat nie przeszkadza, bo uwielbiam by¢ na sali i nad
tym pracowac.

K.P.: Jakie jest twoje najwieksze marzenie zwigzane z choreografia i tancem?

J.P.: Wydaje mi sie, ze moje najwieksze marzenie to po prostu nieustanne ukladanie,
tworzenie, docieranie do jak najwiekszej liczby oséb i inspirowanie ich. Nie mam jednego
marzenia, samo tworzenie i kazda mozliwo$¢ pracy z tancerzami jest tak wartoSciowa i daje mi
tyle radosci, ze po prostu chcialabym ja kontynuowac.

K.P.: A jakie jest twoje dotychczasowe najpiekniejsze wspomnienie zwigzane z
tancem?

J.P.: Trudno chyba o jedno takie wspomnienie. Dla mnie kazda mozliwo$¢ zaprezentowania
sie na scenie jest bardzo warto$ciowa. Wydaje mi sie, ze najbardziej przelomowym
wydarzeniem bylo zaprezentowanie po raz pierwszy mojej choreografii na Miedzynarodowym
Konkursie Choreograficznym w Bytomiu. Jest to najbardziej znany konkurs choreograficzny
w Polsce, przeznaczony dla uczniéw szkol baletowych. Wydaje mi sie, ze pod tym wzgledem
bylo to najpiekniejsze wspomnienie. Schodzac ze sceny czulam taka radosé i taka satysfakcje,
ze nie da sie tego wyrazi¢ stowami. Na sali byla wtedy moja mama i tuz po tym jak zeszlam ze



sceny powiedziala, ze to chyba wlaénie dla takich wrazen robie to wszystko, a ona mnie w tym
wspiera. To moze by¢ jedna z najpiekniejszych chwil, bo byla spelnieniem marzenia. Jest
jeszcze wiele takich wspomnien, ktore budza pozytywne emocje. Te momenty nie stanowia
wiekszo$ci naszej pracy, sa raczej jej zwienczeniem. Dziewiecdziesigt pie¢ procent to
dlugotrwala praca na sali, glownie z samym soba. Pie¢ procent, a moze nawet i mniej to
prezentowanie tego przed publiczno$cig. Tym bardziej sa to niezwykle momenty zwiazane z
emocjonalnym przezyciem i satysfakcja

K.P.: Dziekuje za rozmowe.
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